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Расписание занятий МБДОУ № 32 детский сад «Алёнушка» г. Кызыла РТ
на 2025-2026 учебный год

	Группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Первая группа раннего возраста № 1 «Зайчата»

Муз.рук: Крылова А.О.
	9:00-9:10; 
9:20-9:30ч.
Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим миром)
	9:20-9:30ч. 
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)

	9:00-9:10; 
9:20-9:30ч.
Познавательное развитие (ФЭМП), сенсорное занятие

	9:20-9:30ч. 
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)

	9:00-9:10; 
9:20-9:30ч.
Речевое развитие (Развитие речи)


	
	15:45-15:55;
16:05-16:15ч.
Развитие движений
	15:45-15:55;
16:05-16:15ч.
Игры-занятия с дидактическим материалом

	15:45-15:55;
16:05-16:15ч.
Развитие движений
	15:45-15:55;
16:05-16:15ч.
Игры-занятия с дидактическим материалом

	15:45-15:55;
16:05-16:15ч.
Игры-занятия со строительным материалом (Конструктивно-модельная деятельность)

	Вторая группа раннего возраста № 8 «Гномики»

Муз.рук: Крылова А.О.
	9:00-9:10; 
9:20-9:30ч.
Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим миром)
	9:00-9:10ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)
	9:00-9:10; 
9:20-9:30ч.
Познавательное развитие (ФЭМП)
	9:00-9:10ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)

	9:00-9:10; 
9:20-9:30ч.
Худ.-эстетическое развитие (Лепка)

	
	15:30-15:40ч.
Физическое развитие
	15:35-15:45;
15:55-16:05ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование)
 
	 15:30-15:40ч.
Физическое развитие
	15:30-15:40ч.
Речевое развитие (Развитие речи/Тувинский язык)
	15:30-15:40ч.
Физическое развитие (на воздухе)


	Младшая группа № 2 «Лапушки»

Муз.рук: Крылова А.О.
	9:00-9:15ч.
Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим миром)
	9:00-9:15ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование)


	9:00-9:15ч.
Речевое развитие (Развитие речи)
	9:00-9:15ч.
Худ.-эстетическое развитие (Лепка/аппликация)
	9:00-9:15ч.
Познавательное развитие (Приобщение к худ. литературе)


	
	09:25-09.40ч.
Физическое развитие 

	9:40-9:55ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка) 
	09:25-09.40ч.
Физическое развитие 

	9:40-9:55ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)
	15:30-15:45ч.
Физическое развитие (на воздухе)

	
	
	
	
	15:30-15:45ч.
Тувинский язык
	

	Средняя группа № 5 «Фантазеры»

Муз.рук: Айыылугей О.О.
	9:00-9:20ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)

	9:00-9:20ч.
Физическое развитие
	9:00-9:20ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)

	9:00-9:20ч.
Речевое развитие (развитие речи)

	9:00-9:20ч.
Худ.-эстетическое развитие (Лепка/аппликация)

	
	09:30-09:50ч.
Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим миром)

	9:30-9:50ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование)

	9:30-9:50ч.
Познавательное развитие (ФЭМП)
	16:00-16:20ч.
Физическое развитие 
	15:30-15:50ч.
Физическое развитие (на воздухе)



	
	
	15:30-15:50ч.
Тувинский язык
	
	
	

	Средняя группа № 10 «Солнышко»

Муз.рук: Крылова А.О.
	9:00-9:20ч.
Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим миром)
	9:00-9:20ч.
Познавательное развитие (ФЭМП)
	9:00-9:20ч.
Речевое развитие 
 (Развитие речи)
	9:00-9:20ч.
Тувинский язык

	9:00-9:20ч.
Худ.-эстетическое развитие (Лепка / Аппликация)
9:30-9:50ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)

	
	16:10-16:30ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка) 
 
	15:30-15:50ч.
Физическое развитие
	9:30-9:50ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование) 
	16:00-16:20ч.
Физическое развитие
	16:00-16:20ч.
Физическое развитие (на воздухе)

	Старшая группа № 9 «Звездочки»

Муз.рук: Айыылугей О.О.
	9:00-9:25ч.
Физическое развитие 
	9:00-9:25ч.
Тувинский язык
	9:00-9:25ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование)
	9:00-9:25ч.
Познавательное развитие (Ознакомление с природой)
	9:00-9:25ч.
Физическое развитие 

	
	9:35-10:00ч.
Русский язык
	9:45-10:10ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)

	9:35-10:00ч.
Речевое развитие (Развитие речи/ Приобщение к худ. литературе)
	9:35-10:00ч.
Худ.-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация)

	9:35-10:00ч.
Занятие с психологом
10:10-10:35ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование)

	
	10:10-10:35ч.
Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим миром)
	10:20-10:45ч.
Познавательное развитие (ФЭМП)
	
	15:30-15:55ч.
Физическое развитие (на воздухе)

	16:15-16:40ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)


	Старшая группа № 4 «Почемучки»

Муз.рук: Айыылугей О.О.
	9:00-9:25ч.
Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим миром)
	9:15-9:40ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)

	9:00-9:25ч.
Физическое развитие

	9:00-9:25ч.
Худ.-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация)

	9:00-9:25ч.
Познавательное развитие (Ознакомление с природой)

	
	9:35-10:00ч.
Тувинский язык
	9:50-10:15ч.
Речевое развитие (Развитие речи/ Приобщение к худ.литературе)
	9:35-10:00ч.
Познавательное развитие (ФЭМП)


	9:35-10:00ч.
Русский язык
	9:35-10:00ч.
Физическое развитие

	
	10:10-10:35ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование)
	15:30-15:55ч.
Занятие с психологом

	10:10-10:35ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование)
	16:00-16:25ч.
Физическое развитие (на воздухе)

	15:45-16:10ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка)


	Подготовительная группа № 6 «Лучики»

Муз.рук: Санчай А.Х.
	9:00-9:30ч.
Познавательное развитие  (Ознакомление с окружающим миром)
	9:00-9:30ч.
Познавательное развитие (ФЭМП)
	9:00-9:30ч.
Познавательное развитие (ФЦКМ)

	9:00-9:30ч.
Познавательное развитие  (ФЭМП)
	9:00-9:30ч.
Тувинский язык

	
	9:40-10:10ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка) 
	9:40-10:10ч.
Речевое развитие (Развитие речи/ Приобщение к худ.литературе)
	9:40-10:10ч.
Русский язык

	9:40-10:10ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование) 
	9:40-10:10ч.
Худ.-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация) 

	
	10:20-10:50ч.
Физическое развитие 
	10:20-10:50ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование) 
	10:20-10:50ч.
Физическое развитие 

15:15-15:45ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка) 
	15:30-16:00ч.
Занятие с психологом

	10:20-10:50ч.
Физическое развитие (на воздухе) 


	Подготовительная группа № 3 «Непоседы»

Муз.рук: Санчай А.Х.
	9:00-9:30ч.
Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим миром)
	9:00-9:30ч.
Познавательное развитие (ФЭМП)
	9:00-9:30ч.
Русский язык
	9:00-9:30ч.
Познавательное развитие (ФЭМП)
	9:00-9:30ч.
Познавательное развитие (ФЦКМ)


	
	9:40-10:10ч.
Физическое развитие
	9:40-10:10ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование)

	9:40-10:10ч.
Физическое развитие 
	9:40-10:10ч.
Тувинский язык

	9:40-10:10ч.
Худ.-эстетическое развитие (Рисование)

	
	10:20-10:50ч.
Речевое развитие (Развитие речи/ Приобщение к худ.литературе)

15:30-16.00ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка) 
	
	10:20-10:50ч.
Худ.-эстетическое развитие (Лепка /Аппликация)

	10:20-10:50ч.
Физическое развитие (на воздухе)

16:10-16:40ч.
Занятие с психологом


	10:20-10:50ч.
Худ.-эстетическое развитие (Музыка) 



Второе занятие по тувинскому языку в группах проводится после сна в виде закреплений и повторений пройденных тем.
